EPLEFRISTELSE

2-3 epler
1/2 ss sitronsaft
50 gr sukker
75 gr havregryn
60 gr smeltet smør
1/2 ss malt kanel

Skjær eplene i terninger og legg dem i en ildfast form. Drypp sitronsaften over eplene.
Bland sukker, havregryn, smør og kanel sammen til en smuldrene masse, og fordel den over eplene.
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